Bilan des actions et rencontres

menées au sein de I’AS Jules Verne

116 licenciés dont 8 jeunes officiels.

2010-2011

15% d’éleves licenciés (moyenne nationale des LPO : 12%).

20 licenciés/ animateur.

Musculation

3 rencontres et une sortie

15/12/2010
02/02/2011
16/03/2011

20/03/2011

Jean Jaures (Argenteuil)
Jules Verne (Sartrouville)

Jules Verne (Sartrouville)

District

District

Critérium Académique

Salon du Body Fitness - Porte de Versailles

Basket-ball garcons

6 rencontres lycée gargon :

20/10/2010
17/11/2010
12/01/2011
02/02/2011
16/03/2011

06/04/2011

Louise Weiss (Achéres)
Jules Verne (Sartrouville)
Villepreux

Maurepas

Jules Verne (Sartrouville)

Trappes

Basket-ball filles

6 rencontres lycée fille :

20/10/2010
17/11/2010
12/01/2011
02/02/2011
16/03/2011

23/03/2011

Jules Verne (Sartrouville)
Jules Ferry (Conflans)
Jules Verne (Sartrouville)
Villepreux

Chambourcy

Beaumont/Oise

District

Départementale J1

Dép J2
Dép J3

Dép J4

Classement Dép

District
Départementale J1
Dép J2
Dép J3
Dép J4

Académique

2¢ et 3° cadet et 2° junior
2° et 3° cadet et 3° junior

2¢ cadet/ 4°™ au classement Gal

1° /2
1%/3
3¢m /3
2°m /2
1°/3

1er /2

1°7/2

28me /4

1¢7/2

1¢/3

1*'/2 (Championnes départementales)

2°™/4 (Vice championnes académiques)



Futsal

6 rencontres cadets :

13/10/2010
24/11/2010
15/12/2010
19/01/2011
09/03/2011

30/03/2011

Conflans

Mantes La Ville

Jules Verne (Sartrouville)
Magnanville

La Celle St Cloud

Elancourt

6 rencontres juniors :

13/10/2010
24/11/2010
15/12/2010
19/01/2011
09/03/2011

30/03/2011

Danse

Conflans
Versailles
Versailles
Mantes La Ville
Trappes

Trappes

District
Dép J1
Dép J2
Dép J3
Dép J4

Dép J5

District
DépJ1
Dép J2
Dép J3
Dép J4

Dép J5

3%m/3
28m/2
3%m/4
203
147/4

8™ /16 au classement général

1¢/3
1%/2
1%/2
3m¢/3
28m¢/4,

4%™ /27 au classement général

26/01/2011 : un stage salsa au niveau district au lycée Jules Verne de Sartrouville.

VIT

3 rencontres :

26/01/2011
30/03/2011

04/05/2011

Poissy Cross Départemental
Bonniéres Trial/descente Dép
Bonnieres C-D-T Académique

Cross et raid

2™ duo lycée (Vice champion départemental)
1¢ et 2™ au trial

3éme /4

13/10/2010 : trophée des lycéens a la base de loisir de Cergy (3*™ lycée pro garcon).

01/12/2010 : cross départemental aux Mureaux (16 participants).

Boxe éducative




3 rencontres :

08/12/2010  Ablons Critérium Débutant Cadet : 1¢" et 2°™ / Junior : 2°™ et 3™
19/01/2011  Ablons (94) Départemental Cadet : 1° / Junior : 3°™

09/02/2011  Paris InterAcadémique 1% -71/1% -60/2°™ -68/2°™ +76/2°™ -66
30/03/2011  Fresnes France 3™ National (médaille de Bronze)

Boxe francaise

3 rencontres :
16/03/2011 Gonesse Académique 3™ cadet

18/05/2011 Inter Académique

02/02/2011 : intervention de Cheick Kongo auprés des éléves de I’AS Jules verne en Free Fight (MMA)

Challenge classe la plus sportive
3 dates:
1. Lundi 4 octobre 2010 : basket, fitness, badminton (1" = 2SPR), effectif : 121 éleves
2. Mercredi 5 janvier 2011 : musculation, tennis de table et handball (1*" = 2SPR), effectif : 156 éleves
3. Mardi 5 avril 2011 : futsal, run & bike et relais-sprint et golf (1" = 2APS), effectif : 141 éléves
Effectif moyen par classe et par phase : 10 éleves

Au classement général, les 3 premiéres équipes sont conviées a une sortie plein air a la base de loisir de
Cergy (Acrobranche et vtt) le 27 mai 2011 :
- 1°:2SPR
2°m: 2APS
- 3%me: 2EEC2



